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EdiGorial

Le Tour des Cafés propose des espaces-temps pour réfléchir a
des questions de société et pour aiguiser notre esprit critique
sur les défis contemporains qui nous touchent toutes et tous.

1T se veut un moment fédérateur pour faire circuler la parole entre
les citoyen-ne:-s.

Cette année, par des rencontres, des documentaires, des
spectacles, des ateliers, nous parlerons de nos préoccupations
quotidiennes face aux crises actuelles et sur la maniére dont nous
cherchons ay faire face, seul.e ou ensemble.

Le SPOTT - Centre culturel d’Ottignies-Louvain-la-Neuve,
Pasbl Corps écrits, et 1a Maison du Développement Durable,
ainsi que le réseau associatif d’Ottignies-Louvain-la-Neuve vous
proposent une quinzaine d’activités.

Rejoignez-nous du 12 février au 12 avril 2024 pour cette 9¢ édition
du Tour des Cafés !
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Lundi12 20h a22h Grange du Douaire | Ottignies Page 7
Café ciné | Ciné-débat Vivre pour des idées - \ers une nouvelle démocratie ?

Jeudi15 13h a15h Salle communautaire du Buston Page 8
Limelette

Café femmes | A votre bonne santé ! Sommes-nous égales face a la santé ?

Jeudi15 18h30 a 20h30 Bouquinerie du Pub | Ottignies Page 9
Caf'échanges | Pour que le monde aille mieux, qui doit payer ? Moi, nous, eux ?

Mardi 20 19h30 La Page d’Aprés | Louvain-la-Neuve Page 10
Caf'écriture | Développement personnel : une démarche individualiste ?

Jeudi 22 18h30 a 20h30 Centre Placet | Louvain-la-Neuve Page 11
Caf'échanges | Discours écologiques versus réalités de terrain

Lundi 4 18h30 a 21h Chez Zelle | Louvain-la-Neuve Page 12
K'féministe | Les violences sexistes et sexuelles dans les collectifs

Mardi 12 17h30 a19h30 Génération Espoir | Ottignies Page 13
Café militant | Ensemble, mobilisons-nous !

Jeudi 14 Entre 1Th et 16h Maison du Développement Page 14
Durable | Louvain-la-Neuve

Caf'échanges | Arpentage, grignotage et recyclage

Vendredi15 10h a16h Maison du Développement Page 15
Durable | Louvain-la-Neuve

Café transmissions #1 | Atelier broderie : créons du lien pour faire durer les

vétements d’aujourd’hui!




Vendredi15 17h30 a18h30 Maison du Développement Page 16
Durable | Louvain-la-Neuve

Café transmissions #2 | Conférence : l1a transmission, le lien entre les
générations!

Lundi 18 19h45a 21h45  Alter d’en face | Louvain-la-Neuve Page 17

Café politique énergétique | La sobriété : choix individuel ou projet de
société ?

Jeudi 21 Entre 11h et 20h Maison du Développement Page 18
Durable | Louvain-la-Neuve

Caf'échanges | Les femmes au coeur de la justice climatique

Vendredi 22 20h a 23h Salle du Bois del Terre | Limelette Page 19
Café philo | Vivre ou survivre dans le chaos

Jeudi 28 18h30 a 21h30 Maison de quartier du Bauloy Page 20
Ottignies

Café politique | Laloi duléger, une expérience collective de changement

de société ?

Jeudi 28 19h30a 21h QuatreQuarts | Court-St-Etienne Page 21
Café arpentage | Indignons-nous ?

Jeudi 4 16h30 a18h30 Maison du Développement Page 22
Durable | Louvain-la-Neuve

Caf'élections | Elections 2024 : mon vote... notre avenir !

Dimanche7 14hal17h Jardin du Coeur, potager collectif Page 23
du coeur de Ville | Ottignies

Café action | Patati et patata. Se réapproprier son alimentation, on en parle ?

JeudiN 18ha 20h Bouquinerie du Pub | Ottignies Page 24
Café philo | Une société d’individus est-elle possible ?
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Cette 9¢ édition du Tour des Cafés questionne nos moyens de
mobilisation. Quelle est notre capacité a faire communauté dans
une société parfois jugée trop individualiste ? Comment agir
collectivement face aux enjeux de la société, entre militantisme
et développement personnel ?

Si se faire du bien est essentiel, réfléchir et travailler ensemble a
un monde meilleur est d’autant plus indispensable. Les solutions
sont-elles nécessairement collectives ?

La tension entre individuel et le collectif émerge dans la quéte
d’équilibre entre besoins personnels et bien commun. Alors
que Pindividualisme peut favoriser '’épanouissement personnel,
il peut aussi entrainer I'isolement. Trouver des voies collectives
fait partie de la solution pour relever les défis sociaux, mais cela
exige parfois de concilier des intéréts divergents. La tension
réside dans la recherche constante de solutions harmonieuses,
ou la réalisation individuelle coexiste avec la collaboration pour
un bien-étre collectif.

Et si ces frictions entre I'individuel et le collectif ouvraient la voie
atousles possibles ?



° Café ciné

Ciné-débat:
Vivre pour des idées -
Vers une nouvelle démocratie ?

Lundi 12 février | 20h a 22h

Grange du Douaire
Avenue des Combattants, 2 | Ottignies

Pour ce café d’ouverture, nous vous proposons ce documentaire
belge qui immerge au sein d’un projet de société inédit : 1a
premiére commission délibérative de Belgique. C’est un coup de
projecteur, fasciné mais pas dupe, sur ces citoyen-ne-s tiré-e-s au
sort pour participer a une expérience unigue au monde au sein du
parlement francophone de Bruxelles.

Projection suivie d'échanges avec des intervenant-e-s.

Réalisation Eric d’Agostino et Jérédme Van Grunderbeeck
Production GSARA

Infos et réservations : 010 43 57 10 - www.spott.be

Partenaires : SPOTT - Centre culturel d’Ottignies-Louvain-la-Neuve, Ville d'Ottignies-
Louvain-la-Neuve et GSARA




Café femmes

A votre bonne santé!
Sommes-nous égales
face ala santé ?

Jeudi 15 février | 13h a 15h (accueil a 12h30)

Salle communautaire du Buston
Avenue des Eglantines 5 | 1342 Limelette

Echange convivial, débat et petites douceurs.
Café non mixte, réservé aux personnes de genre féminin.

Etre en forme ? Plus facile a dire qu’a faire | Quelles contraintes nous
empéchent de prendre soin de nous comme nous le souhaiterions ?
S’occuper des autres membres de la famille, des enfants, des
malades, une charge dévolue aux femmes par « nature »? Manque
de temps, colit trop élevé, racisme, sexisme, I’épreuve de saut
d’obstacles commence bien avant notre entrée dans une salle de
sport ! Parlons-en pour nous renforcer.

Infos: 0474 5713 99 - antenne-wavre@viefeminine.be
Réservation souhaitée

Partenaires : Vie Féminine BW et le groupe local d’Ottignies, Quand les Femmes s’en mélent




Caféchanges

Pour que le monde aille mieux,
qui doit payer ?
Moi, nous, eux ?

Jeudi 15 février | 18h30 a 20h30

Bouquinerie du Pub
Place du Centre, 1| Ottignies

Est-ce que I'argent peut rendre notre monde meilleur ? Si c’est le
cas, a qui appartient-il et comment l'utiliser ? Lors de ce café, nous
échangerons sur la répartition des richesses, sur 'utilité de nos
impots, surle financement de la transition et surla démocratie. Un
gros fourre-tout qui nous permettra d’¢largir nos points de vues
et pourquoi pas, d’estomper les quelques tensions que le concept
d’argent peut nous procurer.

Infos: 0497 39 17 85 - danae.list@financite.be - www.financite.be
Réservation souhaitée

Partenaires : Financité et la Bouquinerie du Pub



Cafécriture

Développement personnel:
une démarche individualiste ?

Mardi 20 février | 19h30 a 21h30
La Page d’Aprés
Rue des Wallons 3 | Louvain-la-Neuve

Bien-étre, développement personnel, cercles de guérison, thérapie
psychocorporelle, yoga, méditation,... Des biens de consommation
commelesautres ? Il est essentiel de prendre soin de soi, mais n’est-
ce pas une maniére pour le capitalisme de renforcer individualisme
etdemasquerles problémesetles nécessaires solutionscollectives?

Quels sont les impacts de ce « marché du bien-étre » par rapport
a Pauthenticité originelle de ces démarches ? Vont-elles dans le
sens d’une prise de conscience et d’un changement de paradigme
vers plus d’égalité, d’adelphité, de solidarité ? Nous déclinerons nos
échanges dans quelques jeux d’écriture.

Infos et réservations:

0486 52 62 37 ou 0490 46 0182
info@pac-bw.be ou
fredou.braun@corps-ecrits.be
Partenaires : Corps écrits -

Présence et Action Cuiturelles
Brabant wallon, La Page d’Apres




Caf'échanges

Discours
écologiques
versus

réalités de terrain

© Anna Shvets - pexels

Jeudi 22 février | 18h30 a 20h30

Centre Placet
Rue des Sports 2 | Louvain-la-Neuve

Quelles nuances entre les discours écologiques et les réalités sur
le terrain ?

Questionnons-nous sur les enjeux environnementaux de fagon
plus profonde.

Lors de ce Caf'échanges, nous parlerons des défis concrets
auxquels font face les pays du Sud, en mettant en lumiére les
écarts entre les idéaux environnementaux et les situations locales,
notamment en République démocratique du Congo.

Intervenant-e-s : a confirmer

Réservation souhaitée : formulaire en ligne sur placet.be

Partenaires : Centre Placet, CETRI et ITECO



Kféministe

© ’Angela

Les violences sexistes et
sexuelles dans les collectifs

Lundi 4 mars | 18h30 a 21h

Chez Zelle
Voie des Hennuyers 3 | Louvain-la-Neuve

Méme dans les milieux les plus militants et qui se veulent
sécurisants, nous ne sommes jamais a l'abri de dynamiques de
pouvoir et de domination qui peuvent entrainer des violences.

Pour ce k'féministe, L'Angela et Chez Zelle vous proposent une
soirée de réflexions autour des maniéres de concevoir un collectif,
delaquestion des situations conflictuelles et plus particuliérement
des violences sexistes et sexuelles au sein des collectifs et de
comment trouver des solutions ou mettre en place des outils au
préalable pour prévenir de ce type de situations.

Infos : 0478 3184 62 (Chez Zelle) et langela@kapuclouvain.be
Réservation souhaitée

Partenaires : Angela et Chez Zelle
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Café militant

Ensemble, mobilisons-nous!

Mardi 12 mars | 177h30 a 19h30
Génération Espoir
Av. Reine Astrid 10 | Ottignies (salle Astrid)

Pourquoi se mobiliser aujourd’hui ? Dans notre société, différentes
discriminations existent et parfois s’additionnent : a ’égard des
femmes, des plus démunis, des personnes étrangeéres... Racisme,
sexisme, dominations diverses, ... Comment ne pas se décourager ?
Et si nous croisions et additionnions nos forces de mobilisation
contre ces discriminations ? Venez en discuter et y réfléchir avec
nous !

Infos et réservations :

010 4122 03 - 0498 56 29 18 - 0499 36 56 41
annesophie@generationespoir.be
www.generationespoir.be - www.soralia.be

Partenaires : Génération Espoir, Soralia




Caf'échanges

Arpentage,
grignotage
et recyclage

Jeudi 14 mars | entre 1T1h et 16h

Maison du Développement Durable
Place Agora, 2 | Louvain-la-Neuve

De 11h a 12h : arpentage : lisons collectivement un livre qui nous
semble trop difficile ou trop long a lire seul-e selon un principe né
fin 19e dans les écoles d'ouvriers syndicalistes.

De 12h a 13h : grignotage : partageons 3 recettes tirées des livres
sur le zéro déchets (soupe avec des fanes), 'alimentation durable
(burger végé) et la cuisine avec des éléments naturels (colorer ses
oceufs de paques).

De 13h a 14h - recyclage : décorons des tranches de livre.
De 14h a16h - recyclage : récupérons de vieux papiers pour carnet.

Infos et réservations : 010 47 39 59 - www.maisondd.be

Partenaires : Maison du Développement Durable, Kot Ardoise
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Atelier broderie:
créons du lien pour faire durer
les vétements d’aujourd’hui !

Vendredi 15 mars | de 10h a 16h

Maison du Développement Durable
Place Agora, 2 | Louvain-la-Neuve

Une invitation a réfléchir sur notre consommation et a transmettre
des techniques de « broderie réparatrice » (boro, sachikos, punch
niddle) pour vos vestes, jeans, chemises... Pas de niveau requis.

Venez avec les objets textiles que vous souhaitez valoriser. Vos
trucs et astuces seront aussi les bienvenus ! Il sera possible de
rester quelques heures ou la journée. Toutes les générations sont
attendues. Ensemble, on en apprend plus'!

Infos: 010 47 39 59 - www.maisondd.be
Réservation souhaitée : par téléphone ou formulaire en ligne sur
entrages.be

Partenaires : Entr’dges et Maison du Développement Durable
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Conférence:
la transmission,
le lien entre les générations !

Vendredi 15 mars | 17h a 18h30

Maison du Développement Durable
Place Agora, 2 | Louvain-la-Neuve

Afin d’interroger sila transmission intergénérationnelle est un acte
permettant aux générations d’exister ensemble, nous explorons
la fagon dont elle agit sur nous, les lieux ou nous la rencontrons
et 'avenir que dessine cette transmission entre les générations.

Un moment convivial pour partager nos expériences, nos idées
et nos réves pour co-construire une transition favorisant les
échanges et les solidarités entre les générations.

Infos: 010 47 39 59 - www.maisondd.be
Réservation souhaitée : formulaire en ligne sur entrages.be ou par
téléphone

Partenaires : Entr’dges et Maison du Développement Durable
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La sobriété:
choix individuel
ou projet de société ?

Lundi 18 mars | de 19h45 a 21h45

Alter d’en face
Terrasse des Ardennais 20 | Louvain-la-Neuve

Consommer moins d’énergie ? Tout le monde semble d’accord...
surtout qu’on risque fort bien de ne pas avoir le choix ! Mais
concrétement comment fait-on ? A partir de données sur ’énergie,
vous pourrez constater la part qui dépend de vous, et la part qui
dépend de notre fagon de faire société.

Et vous, quel futur énergétique voulez-vous ?

Infos et réservations : 0473 42 4819 - contact@negawatt.be

Partenaires : negaWatt Belgium asbl



Caf'échanges

Les femmes
au coeur
delajustice
climatique

Jeudi 21 mars | Entre 1Th et 20h

Maison du Développement Durable
Place Agora, 2 | Louvain-la-Neuve

11h-13h : Atelier Broderie Ecoféministe, de Roxana Alvarado,
animatrice d'ateliers d'Arts au Collectif des Femmes

13h-15h : Animation "reportage" - Enquéte sur ce que vivent des
femmes du “ Sud global ” par rapport a la crise climatique, par
Oxfam Belgique

15h30-17h : Fresque collective - Animation créative, par le Centre
Placet

18h-20h : Café philo - Table ronde encadrée par Rose-Marie
Ndayikengurukiye (Burundi), Patient Mulumeoderhwa Polepole
(RDC), David Alimulume Mutabesha (RDC), et le Centre Placet

Infos et réservations : formulaire en ligne sur placet.be

Partenaires : Centre Placet, Maison du Développement Durable, Oxfam Belgique,
Collectif des femmes.
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Café philo

Vivre ou survivre
dansle chaos

Vendredi 22 mars | 20h a 23h

Salle du Bois del Terre
Rue du Blanc-Ry 133 | Limelette

Quel rapport I'humain entretient-il avec le chaos ? Est-ce une
source de créativité et de pluralité, ou une source d’incertitude et
deviolence ? Le chaos peut précéder 'ordre, tout comme la soupe
primordiale a précédé le premier ordre physique. A Pinverse, un
ordre dépassé peut aussi conduire au chaos.

En ouverture du mois d’avril néerlandophone de la philosophie
(maandvandefilosofie.nl)

Amenez des livres recommandables sur le théme !

Infos et réservations : 0472 75 28 00
stephane.vandeneede@gmail.com

Partenaires : Les Fous de la Sagesse du Coin du Bois & Asbl Uguette




Café politique
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Laloi duléger,
une expérience collective
de changement de société ?

Jeudi 28 mars | 18h30 a 21h30

Maison de quartier du Bauloy
Clos Marie Doudouye 28 | Ottignies

Apres le visionnage du documentaire « La loi du 1éger, histoire
populaire d’'un décret », nous explorerons les ingrédients qui
ont rendu possible ce changement juridique. Nous explorerons
la thématique de la mobilisation collective dans le secteur du
logement : quelles expériences d’habitant-es connaissons-nous
ou souhaitons-nous ?

Repas 1éger offert, réservation souhaitée.
Infos et réservation : 010 45 06 04
contact@habitat-participation.be et www.habitat-groupe.be

Partenaires : Habitat et Participation asbl, Réseau Brabangon pour le Droit au Logement
20



Café arpentage

Indignons-nous ?

Jeudi 28 mars | 19h30 a 21h

QuatreQuarts
Rue Emile Henricot 61 | Court-Saint-Etienne

Face aux injustices, aux inégalités et aux horreurs de ce monde,
Pinaction peut étre vue comme de la non-assistance a personne
en danger. Mais alors que faire ? L'indignation est-elle suffisante ?
Peut-elle mettre le collectif en mouvement ?

C’est avec Parpentage (lecture collective) du célébre ouvrage,
«Indignez-vous », de Stéphane Hessel, que nous tenterons d’y voir
un peu plus clair... En toute convivialité.

Infos : 0472 37 39 76 - wwww.calbw.be
Réservation souhaitée via alexis.etienne@laicite.net
ou au 0472 3739 76

Partenaires : Laicité BW et QuatreQuarts
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Cafélections

Elections 2024 :
mon vote... notre avenir!

Jeudi 4 avril | 16h30 a 18h30

Maison du Développement Durable
Place Agora, 2 | Louvain-la-Neuve

Café-apéro pour débattre et échanger autour des élections a
venir. Un simple bulletin de vote par personne pour notre avenir
atoustes?

Joignez-vous au café-apéro pour discuter des liens entre
élections, démocratie et action collective... Participez a ce moment
d’échanges en vue de notre apéro politique du 14 mai prochain * |

Inscription souhaitée mais la porte reste ouverte a tous-tes les
participant-es
Infos et réservations : marie.raida@cncd.be - 02 250 12 43

Partenaire : CNCD-T11.11.11

* CNCD.be/agenda
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Café Action

Patati et patata
Se réapproprier son alimentation,
on en parle?

Dimanche 7 avril | 14h a17h

Jardin du Coeur, potager collectif du coeur de Ville
Avenue des Combattants, 20-22 | Ottignies

Un aprés-midi pour imaginer comment s’organiser en collectif
pour se nourrir demain grace aux terres proches de chez nous.
Nous planterons des patates (que nous récolterons et dégusterons
ensemble en septembre) et partagerons ensuite un goUter citoyen.
Aucune connaissance maraichére requise, juste I’envie d’en savoir
plus, de mettre les mains dans la terre et de créer du lien avec
d’autres citoyen-nes.

Ouvert a tout-es. Amenez un golter a partager, une paire de gants
et une houe ou béche sivous en avez.

Infos et réservations : 0472 90 74 27
gwendoline.viatour.maintenant@gmail.com

Partenaires : Maintenant ! - Terre Ouverte asbl, la Maison du Développement Durable et
le Jardin du Coeur
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Café philo

Une société
d’individus
est-elle possible ?

Jeudi 11 avril | 18h a 20h

Bouquinerie du Pub
Place du Centre, 1| Ottignies

Le Café philo aura pour principal objectif de susciter le
questionnement et de poser un regard critique sur le monde. |1
s’agira de mettre en doute les évidences, de passer du préjugé a
la nouvelle idée par la confrontation aux arguments d’autrui pour,
au final, non pas avoir raison sur 'autre mais plutét essayer de le
comprendre. Une occasion pour réfléchir, s’indigner, s'étonner...

Nous pourrons y aborder les questionnements suivants : que
signifie faire société ? Cette question se pose-t-elle différemment
aujourd’hui ? Peut-on concilier Iintérét général et les intéréts
particuliers ? Lindividualisme est-il une valeur a cultiver ?

Infos et réservations : 0487 28 60 79
labouquineriedupub@gmail.com

Partenaires : Laicité BW et Bouquinerie du Pub
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Organisation et partenariats

Unprojetdu SPOTT - Centre culturel d’Ottignies-Louvain-la-Neuve,
coorganisé avec I’'asbl Corps écrits et la Maison du Développement
Durable

En partenariat et en collaboration avec

Centre Placet, Chez Zelle, CNCD 11.11.11, Collectif des femmes,
Entr’ages asbl, Financité, Génération Espoir, Habitat et
Participation asbl, Kot Ardoise, la Bouquinerie du Pub, Laicité
Brabant wallon, UAngela, Quand Les Femmes s’en mélent,
QuatreQuarts, Vie Féminine Brabant wallon, negaWatt Belgium,
La Page d’Aprées, Réseau brabangon droit au logement, Présence et
Action Culturelles Brabant wallon, asbl Uguette, Oxfam Belgique,
Maintenant ! - Terre Ouverte asbl, Les Fous de la Sagesse du Coin
du Bois, Soralia, Gsara, la Ville d'Ottignies-Louvain-la-Neuve et
Le Jardin du Cceur.

Coordination et contact

SPOTT - Centre culturel d'Ottignies-Louvain-la-Neuve
010 435710 | info@spott.be
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